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40 aniversario de la Fundacion Reina Sofia y del 10 aniversario del
Cenfro Alzheimer Fundacién Reina Sofia, sede de la Fundacion CIEN
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Fotografia de grupo de Sus Majestades los Reyes y Sus Majestdes los Reyes Don Juan Carlos y Dofia Sofia junto a las autoridades asistentes al
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actoinauguracién del Global Summit

Sus Majestades los Reyes, acompafados por Sus Majestades los Reyes Don Juan Carlos y Dofa Sofia
presidieron el acto central de estos aniversarios, en el que se han recordado los proyectos realizados por
la Fundacion Reina Sofia, especialmente su apoyo al Proyecto Vallecas de la Fundacion CIEN.

a Fundacién Reina Sofia cumple

este ano el 40° aniversario des-

e que se fundo el 17 de mayo de

1977 con un pequeno capital aportado
por Su Majestad la Reina Doiia Sofia.
El Plan de Actuacion para 2017 con-
templa la financiacion y gestion de pro-
yectos relacionados con la lucha contra
el Alzheimer, entre los que destacan
la ejecucion del Proyecto Vallecas

de la Fundacion CIEN sobre busque-
da de marcadores para su diagnéstico
precoz, iniciativas relacionadas con la
sensibilizacion social respecto de esta
enfermedad, aportaciones para becas
de Investigacion, y la organizacion  del
Global Summit Alzheimer’s Research
and Care Lisbon 2017.

El Centro Alzheimer Fundacion Rei-

na Sofia, que cumple 10 afios desde
Su inauguracion el 8 de marzo de 2007
en el madrilefo barrio de Ensanche de
Vallecas, albergd la celebracion de los
aniversarios, al que, ademas de Sus
Majestades Los Reyes asistieron, entre
otros, autoridades como la Alcaldesa
de Madrid Manuela Carmena; la Mi-
nistro de Salud Dolors Monserrat, o la
Secretaria de Estados de Investigacion,
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Carmen Vela. S.M. la Reina Dofia Sofia resaltd en el discurso
pronunciado a los asistentes, la idea-fuerza de este Proyecto:

“En este Centro se resume el sueno y espiritu de todos aque-
llos que con tesdn, esfuerzo y una gran ilusion, han trabajado
para promocionar a nuestros queridos enfermos de Alzheimer
un espacio vital abierto, familiar y luminoso en el que esperamos
puedan volver a rememorar, acompanados de sus personas
mas queridas, sus viejos suenos de infancia, juventud y madu-

rez. Asi lo deseo fervientemente.”

El Centro Alzheimer es sede de la Fundacion CIEN, que ges-
tiona desde 2007 la Unidad de Investigacion, y en el que se
encuentran recursos como el BT-CIEN, el banco de tejidos ce-
rebrales mas importante de Espana.

Enhorabuena a la Fundacion Reina Sofia por estos afos de
trabajo, investigacion y servicio.

Las instalaciones del Centro Alzheimer Fundacién Reina Sofia

Promoviendo la donacion de tejido

cerebral

| Dr. Alberto Rabano, responsa-

ble de neuropatologia de la Fun-

dacion CIEN y director del Banco
de Tejidos CIEN (BTCIEN) continla
promoviendo el trabajo que se realiza en
el banco. Recientemente, brindd una
charla en el Centro de Mayores Reina
Sofia de la Cruz Roja y en el Centro
de la Cruz Roja de el madrilefio barrio
de Carabanchel, cuyas instalaciones
cuentan con un Centro de Dia para
personas Mayores y Alzheimer y en €l
que ademas se levan a cabo programas
de formacion.

n ambas jornadas se contd con

un alto nimero de asistentes, tan-

to usuarios como profesionales de
los centros, y de participacion!.

Cruz Roja Espafiola

Comunidad de Madrid

Estas charlas forman parte del tra-
bajo habitual de de los profesionales
de la Fundacion CIEN, y van dirigidas
a usuarios de los centros, pacientes y
familiares de pacientes con demencia,
con el objetivo de fomentar, en este
caso, la donacion de tejido cerebral,
dentro del programa del BT CIEN.

El programa es fundamental para
que investigadores y proyectos, tanto
propios como externos con los que
se colabora, al disponer de muestras
de tejido cerebral de donantes sanos
0 enfermos.

La Mision

La Fundacion Reina Sofia, en la
conmemoracion de su 40 aniver-
sario, ha puesto en marcha una
campana a favor de la investiga-
cion en Alzheimer, con la realiza-
cién de La Mision, un conmove-
dor videoi en el que participaron,
para su difusion, los principales
medios de comunicacion, sa-
las de cines y empresas. Con la
Fundacion Reina Sofia, tenemos
una mision: vencer al Alzheimer
a través de la investigacion.
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La Fundacion CIEN y el Hospital de Torrejon juntos en la
investigacion en enfermedades neurodegenerativas

a Fundacion CIEN ha suscrito un

convenio de colaboracion con el

Hospital Universitario de Torrejon,
centro integrado en la red publica de hos-
pitales de la Comunidad de Madrid. Este
convenio permitira a ambas instituciones
coordinarse en la investigacion de pato-
logias neurodegenerativas y desarrollar
nuevas lineas de investigacion que per-
mitan mejorar el diagndstico temprano y
el tratamiento precoz de estas enferme-
dades.

La Fundacién CIEN, un organismo pu-
blico dependiente del Instituto de Salud
Carlos lll, tiene como objeto la investiga-
cion basica, clinica y epidemiolégica en
enfermedades neurodegenerativas. La
Fundacion, ademas, promueve y desa-
rrolla la investigacion, fomenta los avan-
ces cientificos que repercutan sobre el
sistema sanitario y bienestar de los pa-
cientes, y realiza proyectos de investiga-
cion en neurodegeneracion, como el Pro-
yecto Vallecas de deteccion precoz de
la enfermedad de Alzheimer.

En la actualidad, la Fundacion trabaja de forma conjunta con el Hospital
en el estudio del deterioro cognitivo leve con biomarcadores en sangre y
liquido cefalorraquideo, para la creacion de un repositorio de muestras.

Por otro lado, el hospital trabaja en la promocién de la donacion de teji-
do cerebral tanto en personas libres de enfermedad neuroldgica como en
personas con patologias neurodegenerativas que, tras su muerte, deciden
donar su cerebro a través del convenio establecido con el BT-CIEN.

La donacion de tejido cerebral es sencilla y esta ideada tanto para per-
sonas con enfermedades neuroldgicas como personas que no padezcan
ninguna patologia neurolégica, ya que el tejido sano es esencial para definir
los cambios patolégicos en el tejido enfermo.

La Dra. Maria José Gil Moreno, neuréloga del Hospital Universitario de
Torrejon senala que “es fundamental desarrollar proyectos de colaboracion
entre entidades investigadoras y centros clinicos para tener mas informa-
cion sobre enfermedades neurodegenerativas tan frecuentes como la En-
fermedad de Alzheimer. Estoy convencida de que la sociedad entendera
la importancia de la donacién de tejido cerebral para poder avanzar en el
diagnostico temprano vy el tratamiento precoz de estas enfermedades”.

La colaboracion con instituciones como el Hospital Universitario de Torre-
jon forma parte de la mision y trabajo habitual de la Fundacion CIEN.
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La donacidn de tejido cerebral, clave para
avanzar en la investigacion del Alzheimer

tigacion nacionales y extranjeros
y mantiene un estrecho contacto
con las asociaciones de familia-
res y pacientes de enfermedades
neurolégicas. Unico en nuestro pais
por sus caracteristicas organizativas
y los convenios de colaboracion con
instituciones de todo el mundo, el
Banco de Tejidos de la Fundacion
CIEN, alberga mas de 450 cere-
bros, 7.000 muestras de sangre
y 450 de tejido cefalorraquideo.

Dr. Alberto R&bano, director del BT-CIEN
Este banco recoge cerebros de

as donaciones de cerebro son im- ) ' donaciones de personas con enfer-
o - o res el tejido humano en el que estudiar .
prescindibles para facilitar la viabilidad de medad neurodegenerativas como

. o las consecuencias reales de estas enfer- . o .
royectos de investigacion que ayuden Alzheimer, Parkinson, Huntington, y
medades y contrastar sus hallazgos.

aavanzar en €l conocimiento y tratamiento del ELA, pero también los de personas
Alzheimer y de otras enfermedades neurode- El Banco de Tejidos de la Fundacion sanas que sirven para realizar com-
generativas, ya que ofrecen a los investigado- CIEN presta apoyo a grupos de inves- paraciones y observar cambios.

D Se puede visitar su pagina web

=== http://bt.fundacioncien.es/

Vallecanos contra el Alzheimer

uesto en marcha en 2011, €l Lola Martinez y Alfredo Lopez cuentan en la nota su experiencia como voluntarios del Pro-

Proyecto Vallecas cuenta con  yectosy los motivos que les llevaron a enrolarse en este estudio.

una cohorte de 1.213 volunta-
rios, que acuden anualmente a realizar-
se pruebas de seguimiento de caracter
neuroldgico, neuropsicolégico, bioqui-
mico, socioldgico y de neuroimagen con
el objetivo de retrasar los sintomas clini-
cos de la enfermedad de Alzheimer.

Recientemente, El Mundo entrevis-
t6 al Dr. Miguel Medina, Investigador
Principal del Proyecto Vallecas y miem-
bro del Comité Cientifico Asesor de la
Fundacion CIEN, quien detall las ca-

racteristicas, avances y resultados del .
proyecto. El investigador principal encargado del proyecto, Miguel Medina.




